
2026 - 2028 HKRSA Coach List (Last updated on 18/09/2026)
初級教練  Elementary Level Rope Skipping Coach

No. English Name 中文姓名 證書編號

1 LAU Cheuk Lam 劉卓嵐 E-2026001

2 CHEUNG Lai Chu 張麗珠 E-2026002

3 LEE Yuen Lam 李琬琳 E-2026003

4 LAM Laam Wang 林嵐泓 E-2026004

5 LI Cheuk Lam 李卓琳 E-2026005

6 CHAN Hau Yin 陳厚言 E-2026006

7 WONG Sin Tak 王先得 E-2026007

8 HUI Ching Ting 許靜婷 E-2026008

9 KUNG Ching Yan 龔晴茵 E-2026009

10 WONG Ching Long Don 黃淨朗 E-2026010

11 FUNG Tik Long 馮迪朗 E-2026011

12 CHOI Pik Man Carman 蔡壁汶 E-2026012

13 LUK Long Hei 陸朗熙 E-2026013

14 NG Pak Hei 吳伯禧 E-2026014

15 SO Ying Zoe 蘇㼆 E-2026015

16 NG King Man 吳景文 E-2026016

17 TSUI Tsz Hei 徐梓禧 E-2026017

18 LAU Hoi Kin 劉凱健 E-2026018

19 AU Tsz Hei 區祉熹 E-2026019

20 FONG Tsz Yau 方芷悠 E-2026020

21 KAN Chi Wing Chris 簡智榮 E-2026021

22 LEUNG Man Chi 梁文志 E-2026022

23 TO Long Yin 杜朗綖 E-2026023

24 LEUNG Ching 梁靜 E-2026024

25 CHENG Chun Ki 鄭雋錡 E-2026025

26 LEE Yuet Ting 李月婷 E-2026026

27 TSANG Tsz Ting 曾芷婷 E-2026027

28 YIP Ching Hei 葉靖希 E-2026028

29 LO Yuen Tung 羅苑彤 E-2026029

30 MA Ching Wa 馬菁華 E-2026030

31 AU Yiu Man 區曜旻 E-2026031

32 CHENG Ka Fai 鄭嘉輝 E-2026032

33 CHUNG Man Yan 鍾文昕 E-2026033

34 YU Po Yee 余保儀 E-2026034

35 LO Wing Yee 盧詠儀 E-2026035

36 CHAU Kin Hang 周健恒 E-2026036

37 LAW Wing Tung 羅穎彤 E-2026037

38 PANG Hoi Ting 彭鎧婷 E-2026038

39 KO Ming Chung 高銘聰 E-2026039

40 WONG Chi Hung 王志雄 E-2026040

41 LEUNG Ka Yee 梁嘉儀 E-2026041

42 SO Tsz Ching 蘇紫澄 E-2026042

43 LAW Cho Yi 羅祖怡 E-2026043

44 MA Man Chung 馬文聰 E-2026044

45 TSE Hoi Ching 謝凱晴 E-2026045



46 CHENG Yee Yan 鄭苡銦 E-2026046

47 AU Cheuk Kiu 區卓喬 E-2026047

48 IP Tsz Ching 葉祉晴 E-2026048

49 TAM Pui Lam 譚沛霖 E-2026049

50 CHEN Chun Yin 陳俊諺 E-2026050

51 LUI Chung Man 呂頌雯 E-2026051

52 HUNG Lok Hin 洪樂軒 E-2026052

53 WONG Pui Yiu 黃貝瑤 E-2026053

54 CHEUNG Yui Wai 張睿為 E-2026054

55 CHAU Tsz Fong 周芷芳 E-2026055

56 CHAN Hoi Kit 陳塏杰 E-2026056

57 FUNG Hei Tung Helen 馮浠桐 E-2026057

58 LAU Yuet Yi 劉悦兒 E-2026058

59 WONG Sung Chit 王崇喆 E-2026059

60 NG Yat Tung 吳逸桐 E-2026060

61 LEUNG Lai Yan 梁麗欣 E-2026061

62 LAU Kit Hei 劉詰絺 E-2026062

63 WONG Nga Yu 王雅茹 E-2026063

64 HO Sau Yan 何秀茵 E-2026064

65 LO Ho Oscar 羅灝 E-2026065

66 CHOW Tsz Kin 周旨健 E-2026066

67 LIANG Yunhao 梁允豪 E-2026067

68 LEE Wai Ci Yumi 李慧慈 E-2026068

69 NG Wai Chung Tony 吳偉忠 E-2026069

70 LEE Hiu Lam 李曉琳 E-2026070

71 CHAN Hon Man 陳漢文 E-2026071

72 TAM Hoi Tung 譚凱彤 E-2026072

73 CHAN Sze Wan 陳詩韻 E-2026073

74 SIN Cheuk Yiu 單焯瑤 E-2026074

75 SIN Cheuk Ying 冼綽瑩 E-2026075

76 LEUNG Ka Wai 梁嘉蕙 E-2026076

77 KWOK Wing Yan 郭詠欣 E-2026077

78 WONG Tsz Ying 黃芷瑩 E-2026078

79 CHAK Kwan Yi 翟君怡 E-2026079

80 LAU Lee Yan 劉利恩 E-2026080

81 YEUNG Hoi Ching 楊凱晴 E-2026081

82 NG Siu Fung 吳兆鋒 E-2026082

83 JM Yee Ting 詹綺婷 E-2026083

84 YAU Yiu Kei 丘耀基 E-2026084

85 TSANG Chun Hei 曾晉熹 E-2026085

86 SHUM Hiu Lam 岑曉琳 E-2026086

87 FONG Tsz Hei 方子希 E-2026087

88 WONG Yue Wang 黃御泓 E-2026088

89 CHAN Ching hei 陳靜希 E-2026089

90 TAM Hei Tung 譚熹瞳 E-2026090

91 WONG Wai Shun 黃偉訊 E-2026091

92 CHU Ka Ho 朱家豪 E-2026092

93 WONG Lok Yin 黃諾賢 E-2026093

94 NG Hei Yat 吳希溢 E-2026094

95 LAI Hon Yeung 黎漢陽 E-2026095

96 TO Yan Tung 杜昕桐 E-2026096

97 CHEN ZIQI 陳子琪 E-2026097

98 CHAN Chi Kit 陳智傑 E-2026098

99 CHOI Hiu Lam 蔡曉琳 E-2026099

100 NG Cheuk Fung 吳焯楓 E-2026100



101 KEE YEUK TUNG 紀若彤 E-2026101

102 CHENG Ka Wai Kendall 鄭嘉慧 E-2026102

103 LEE Nga Wai Vivian 李雅蔚 E-2026103

104 WONG Lok Tin Fire 黃樂天 E-2026104

105 LEE Kin Wang 李健浤 E-2026105

106 WONG Tang Wai 黃騰威 E-2026106

107 WONG Yuen Yee 黃婉兒 E-2026107

108 YEUNG Tsz Ching 楊子晴 E-2026108

109 YIU Fan Sun 姚汎燊 E-2026109

110 WONG Wing Yi 王咏誼 E-2026110

111 WONG Tsz Lok 黃子樂 E-2026111

112 LAI Mei Sze 黎美詩 E-2026112

113 LAU Mei Kei Maggie 劉美琦 E-2026113

114 CHAN Hoi Kiu 陳海僑 E-2026114

115 TOM Chi Yuen 湯志遠 E-2026115

116 FUNG Man Chun 馮文俊 E-2026116

117 HO Chun Yiu 何雋堯 E-2026117

118 Lau Wing Sum 劉永深 E-2026118

119 WONG Lok Yiu 黃樂瑤 E-2026119

120 LEUNG Hiu Tung 梁曉彤 E-2026120

121 Ng Ling Ching Leslie 伍令正 E-2026121

122 SETO Ming Hei Tango 司徒銘曦 E-2026122

123 CHOY Wing Ki 蔡穎琦 E-2026123

124 NGAI Kam Hung 魏錦洪 E-2026124

125 LEE Pui Lam 李佩霖 E-2026125

126 TAM Ho Hin 譚浩軒 E-2026126

127 SO Ching Ho 蘇正浩 E-2026127

128 LIU Hiu Tung 廖曉彤 E-2026128

129 LIU Ka Yau 廖家佑 E-2026129

130 PANG Wai Shan 彭惠珊 E-2026130

131 CHEUNG Wing Lam 張詠霖 E-2026131

132 KAM Hoi Ting 簡凱婷 E-2026132

133 LO Ka Man 羅家文 E-2026133

134 HO Tsz Ying 何芷瑩 E-2026134

135 YU Ka Man 余家文 E-2026135

136 LAM Hok Nga 林學雅 E-2026136

137 CHAN Cheuk Shuen 陳卓璇 E-2026137

138 LEUNG Lai Kit 梁麗潔 E-2026138

139 CHAN Ching Tung 陳政彤 E-2026139

140 LI Hoi Ching 李凱程 E-2026140

141 LIU Kwok Hong Eddy 廖國康 E-2026141

142 CHEUNG Ho Yan 張賀恩 E-2026142

143 AU Cheuk Him 區卓謙 E-2026143

144 CHAN Kwan Ting 陳筠婷 E-2026144

145 YEUNG Tin Long 楊天朗 E-2026145

146 WONG Chun Wai 黃鎮威 E-2026146

147 WONG Nga Man 王雅雯 E-2026147

148 CHEUNG Yee Yung 張綺蓉 E-2026148

149 LAW San Mei 羅燊楣 E-2026149

150 LEUNG Yat Sum 梁一心 E-2026150

151 CHEUNG Shun Him Zachary 張信謙 E-2026151

152 LAI Sum Tin Kelly 黎芯鈿 E-2026152

153 CHEUNG Ming Wai 張明慧 E-2026153


