
 

2025–2026年度會員須知 

 
個人會員 

 
學校會員 

 
團體會員 

 
普及(2B)屬會會員 

(24/25年度為:觀察屬會會員) 

精英(2A)屬會會員 
(24/25年度為:屬會(2)會員) 

普及與精英屬會會員 
(24/25年度為:屬會(1)會員) 

入會費 $250 $400 $1200 $2000 $3500 $4000 
續會費 $150 $400 $1200 $2000 $3500 $4000 
申請日期 續會會員:即日起至31/10/2025 

新申請會員：01/09/2025起至31/08/2026 
會籍有效期 1/9/2025 - 31/8/2026 

 
 
 

須知 
及 
守則 

1.​ 以個人為單位申請成

為本會個人會員。 
 

2.​ 個人會員可自行選擇

加入所屬本會認可之

(團體會員/屬會會員)  
或  學校會員,需由

(團體會員/屬會會員)  
或  學校會員核實身

份。 
 

 

1.​ 申請學校必須

為教育認可之

學府，其他私人

機構一律不獲

受理。 
 

2.​ 參賽時，運動員

必須為申請學

校的本學年之

全日制學生，不

得舊生名義進

行作賽。 
 

3.​ 如學校分為中

學部及小學部，

必須分開作賽。 
 

4.​ 如經本會發現

違規，或取消資

格。 

申請機構不限，

申請成為團體

會員時，必須連

同以下文件一

併繳交，包括：

提名教練名單

及個人會員資

料。 

1.​ 各機構需成為團體會員

兩年後才能申請普及

(2B)屬會，申請成為普

及(2B)屬會會員時，必

須連同以下文件一併繳

交，包括：提名教練名

單、裁判名單及個人會

員資料。 
 

2.​ 申請普及(2B)屬會之團

體必須擁有商業登記，

並必須於申請/續會時

提供申請機構之商業登

記號碼，公司註冊人數

及負責人資料(姓名，職

位，聯絡電郵及電話號

碼) 

1.​ 各機構需成為普

及(2B)屬會會員

兩年後才能申請

精英(2A)屬會會

員（續會除外），

申請成為精英

(2A)屬會時，必須

連同以下文件一

併繳交包括：提名

教練名單、裁判

名單及個人會員

資料。 
 

2.​ 教練、裁判及運

動員名單必須附

上同意聲明成為

貴會之屬會裁

判、教練及運動

員。 
 

1.​ 各機構需成為精英

(2A)/普及(2B)屬會會

員兩年後才能申請普

及與精英屬會會員（續

會除外)，申請成為普

及與精英屬會時，必須

連同以下文件一併繳

交包括：提名教練名

單、裁判名單及個人會

員資料。 
 

2.​ 教練、裁判及運動員名

單必須附上同意聲明

成為貴會之屬會裁判、

教練及運動員。 
 

3.​ 申請普及與精英屬會

之團體必須擁有商業

登記，並必須於申請/
續會時提供申請機構
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個人會員 

 
學校會員 

 
團體會員 

 
普及(2B)屬會會員 

(24/25年度為:觀察屬會會員) 

精英(2A)屬會會員 
(24/25年度為:屬會(2)會員) 

普及與精英屬會會員 
(24/25年度為:屬會(1)會員) 

 
5.​ 大專院校注意，

如果是進修學

院或其他學院

必須分開作賽。

例如：香港中文

大學(CUHK)以
及香港中文大

學專業進修學

院(CUSCS)。 

3.​ 申請精英(2A)屬
會之團體必須擁

有商業登記，並

必須於申請/續會

時提供申請機構

之商業登記號碼

，公司註冊人數

及負責人資料(姓
名，職位，聯絡電

郵及電話號碼) 

之商業登記號碼，公司

註冊人數及負責人資

料(姓名，職位，聯絡電

郵及電話號碼) 

教練人數 
(最低要求) 

/ / �1位初級教練 �2位高級／中級教練    
（其中一位需為高級教    
練） 
�6位初級教練 

� 3位高級／中級教

練（其中兩位需為高

級教   練） 
�10位初級教練 

�5位高級／中級教練 
（其中三位需為高級教

練） 
�12位初級教練 

裁判人數 
(最低要求) 

*備註 

個人會員(不屬團體會

員) 只可參加全港跳繩精

英賽/分齡賽 之個人賽事

及必須繳交$500的裁判

費用。 
(裁判費用以每次比賽計

算) 

如須以學校身份參

加，必須按隊伍數

量之比例繳交裁判

費用(以該比賽章程

提供的費用所計

算)。 

/ �5位速度裁判 
�1位高級花式裁判 

�25-26年度培訓不少於1
位學界裁判並取得裁判資

格。             
在26-27年度,普及(2B)屬
會必需最少提供1位學界裁

判。 

�8位速度裁判 
�1位高級花式裁判 
�不少於2位學界裁

判 (即以往的初級花

式裁判)             
      

�10位速度裁判 
�2位高級花式裁判 
�不少於4位學界裁判 (即
以往的初級花式裁判)  
 

場地提供 
 

/ / / / / 每半年需要向總會提供一

次場地供總會使用 
備註 1.​ 個人會員(不屬團體

會員) 只可參加全港

跳繩精英賽/分齡賽

若學校會員擁有雙

重身份，如(團體會

員/屬會會員)  或  

若團體會員擁

有雙重身份，如

(學校會員/屬會

1.​ 申請機構之公司註冊人數將會一併計算入本會人數 

2.​ 若(團體會員/屬會會員) 會員擁有雙重身份,如 學校會員 或  個人會員，則參

賽(該項目)只能代表其一身份，同一項目中不得以其他身份作賽。 
Address: Workshop F on 11/F, Leapont Centre, Nos. 18-28 Wo Liu Hang Road, Shatin, N.T. 

地址: 新界火炭禾寮坑路18-28號聯邦中心11樓F室 
電話Tel: 9464 9757      傳真Fax: 3020 5764 

電郵Email: info@hkropeskipping.org      網頁 Website: www.hkropeskipping.org 
2 

mailto:info@hkropeskipping.org
http://www.hkropeskipping.org


 

 
個人會員 

 
學校會員 

 
團體會員 

 
普及(2B)屬會會員 

(24/25年度為:觀察屬會會員) 

精英(2A)屬會會員 
(24/25年度為:屬會(2)會員) 

普及與精英屬會會員 
(24/25年度為:屬會(1)會員) 

之個人賽事。 
2.​ 如須參加 表演盃/全

港跳繩精英賽之團體

項目賽事，必須加入

所屬本會認可之(團
體會員/屬會會員) 

3.​ 若個人會員擁有雙重

身份，如(團體會員/
屬會會員)  或  學校

會員，則參賽(該項

目)只能代表其一身

份，同一項目中不得

以其他身份作賽。 

個人會員，則參賽

(該項目)只能代表

其一身份，同一項

目中不得以其他身

份作賽。 

 

會員)  或  個人

會員，則參賽

(該項目)只能代

表其一身份，同

一項目中不得

以其他身份作

賽。 

 

 

3.​ 屬會需要培訓以下每科為高級花式資格的裁判， 即包括 

●​ Single Rope Difficulty 

●​ Double Dutch Difficulty 

●​ Wheel Difficulty 

●​ Presentation 

●​ Technical Judge 

 

 

 

 

以上高級花式資格的裁判可以分開每科各1名裁判

持有之資格 
以上高級花式資格的裁判

可以分開每科各2名裁判

持有之資格 
注意事項: 
-​ 每位個人會員每年有一次轉會機會，轉會時必須得到雙方團體同意以及簽署個人會員轉會申請表格作實，並繳付$1,000之行政費用。 
-​ 本會之會員申請需要7天工作天進行處理，如因申請時間過長，超過報名參賽之截止日期，本會恕不受理 
-​ 提交教練名單、裁判名單及學員名單後，如需作出更改，需以支票形式繳付$300手續費 
-​ 團體／普及(2B)／精英(2A)屬會／精英與普及屬會會員的教練及裁判必須是總會認可才合符資格，並且教練及裁判在1年內不能作出轉變，而教練和裁判的身份可互相重疊 
-​ 如果該運動員已被一個團體／普及(2B)／精英(2A)屬會／精英與普及屬會提名為運動員／教練，該運動員不可被另一個團體／普及(2B)／精英(2A)屬會／精英與普及屬會會員

提名為運動員／教練 
-​ 有效高級花式裁判為 (AI–2021–01或以後裁判班) 
-​ 有效初級花式裁判 / 學界花式跳繩裁判班      
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