
全港學界跳繩比賽2019
九龍區小學女子組

30秒速度跳
女丙

30秒速度跳
女乙

30秒速度跳
女甲

Rank Name School Result Rank Name School Result Rank Name School Result
1 邱凱婷 聖公會基樂小學 58.0) 1 CHONG Yat Ning Alexis 保良局林文燦英文小學 80.0) 1 Tsang Wai Ka 保良局林文燦英文小學 92.0)
1 CHENG Nga Yin 保良局林文燦英文小學 58.0) 2 Shek Ka Yu 保良局林文燦英文小學 79.0) 2 李雨錡 基督教聖約教會堅樂小學 84.0)
3 LAM Chung Yan 保良局林文燦英文小學 55.0) 3 張家晴 樂華天主教小學 71.0) 3 SHEA Lok Yin 保良局林文燦英文小學 83.0)
3 庄艾莉 聖公會基樂小學 55.0) 4 鄭塏桐 油蔴地天主教小學 A 66.0) 4 余保儀 聖公會基福小學 78.0)
5 聶子晴 油蔴地天主教小學 B 54.0) 5 陸蒨瑜 基督教聖約教會堅樂小學 65.0) 5 杜昕桐 基督教聖約教會堅樂小學 75.0)
6 黎樂嘉 油蔴地天主教小學 B 50.0) 6 謝雪怡 聖公會基樂小學 61.0) 6 梁楚林 聖公會基樂小學 68.0)
7 曾詩媛 聖公會基福小學 47.0) 6 張可澄 油蔴地天主教小學 B 61.0) 7 黎芷盈 聖公會基福小學 65.0)
8 余映澄 樂華天主教小學 42.0) 6 周靖汶 油蔴地天主教小學 B 61.0) 8 徐子淇 樂華天主教小學 59.0)
9 甘樂賢 聖公會基福小學 41.0) 9 邱潁雯 聖公會基樂小學 58.0) 9 蘇慧嵐 聖公會基樂小學 58.0)
10 藍芊兒 油蔴地天主教小學 A 38.0) 10 何紫晴 基督教聖約教會堅樂小學 56.5) 10 陳梓柔 樂華天主教小學 50.0)
11 陳書晴 樂華天主教小學 34.0) 11 朱芷晴 樂華天主教小學 55.0) 10 林熙蕾 油蔴地天主教小學 50.0)
12 洪善盈 油蔴地天主教小學 A 18.0) 12 何明恩 浸信宣道會呂明才小學 B 46.5) 12 嚴嘉欣 油蔴地天主教小學 45.5)

13 楊洛彤 浸信宣道會呂明才小學 B 45.0) 13 蕭頌敏 浸信宣道會呂明才小學 34.0)
14 侯凱宜 油蔴地天主教小學 A 40.0) 14 賴幸妤 浸信宣道會呂明才小學 20.5)

15 凌智峰 浸信宣道會呂明才小學 38.0
16 鄺萃堃 樂華天主教小學 32.5

30秒二重跳
女丙

30秒二重跳
女乙

30秒二重跳
女甲

Rank Name School Result Rank Name School Result Rank Name School Result
1 邱凱婷 聖公會基樂小學 65.0) 1 OMACHI Riona 保良局林文燦英文小學 70.0) 1 YUE Jacey 保良局林文燦英文小學 79.0)
2 錢巧遊 油蔴地天主教小學 A 58.0) 1 Chan Yi Nga Ashley 保良局林文燦英文小學 70.0) 1 LEE Hiu Ching Katrina 保良局林文燦英文小學 79.0)
3 LU-Nielsen Kassandra 保良局林文燦英文小學 53.0) 3 王卓盈 基督教聖約教會堅樂小學 69.0) 3 蔡梓熙 聖公會基福小學 76.0)
4 LAM Chung Yan 保良局林文燦英文小學 46.0) 4 謝雪怡 聖公會基樂小學 65.0) 4 羅恩悅 聖公會基福小學 71.0)
5 黎紫晴 油蔴地天主教小學 B 42.5) 5 陳美華 聖公會基樂小學 64.0) 4 柯芷曦 基督教聖約教會堅樂小學 71.0)
6 張喜兒 油蔴地天主教小學 A 42.0) 6 黃衍瑜 油蔴地天主教小學 A 63.0) 6 陳楚翹 油蔴地天主教小學 68.0)
7 何卓穎 油蔴地天主教小學 B 37.0) 6 黃子瑤 樂華天主教小學 63.0) 7 梁楚林 聖公會基樂小學 66.0)
8 甘樂賢 聖公會基福小學 34.0) 8 黃伊琳 基督教聖約教會堅樂小學 56.0) 8 陳玢彤 油蔴地天主教小學 47.0)
8 庄艾莉 聖公會基樂小學 34.0) 9 陸伊穎 樂華天主教小學 51.0) 8 陳梓柔 樂華天主教小學 47.0)
10 洪子茵 樂華天主教小學 30.0) 10 侯采玟 油蔴地天主教小學 B 44.0) 10 楊樂怡 基督教聖約教會堅樂小學 45.0)
11 吳美瑄 樂華天主教小學 14.0) 11 劉熹桐 油蔴地天主教小學 B 38.0) 11 蘇慧嵐 聖公會基樂小學 43.0)

ABS 鄭子悠 聖公會基福小學 － 12 賴綽翹 油蔴地天主教小學 A 34.0) 12 吳芷君 浸信宣道會呂明才小學 42.5)
13 梁凱晴 浸信宣道會呂明才小學 A 31.0) 13 馬嘉晴 浸信宣道會呂明才小學 36.0)
14 朱卓兒 浸信宣道會呂明才小學 B 21.0) 14 林梓琦 樂華天主教小學 35.0)
15 凌曉丹 浸信宣道會呂明才小學 A 17.5)

30秒交叉跳
女丙

2分鐘耐力跳
女乙

2分鐘耐力跳
女甲

Rank Name School Result Rank Name School Result Rank Name School Result
1 蕭美琪 聖公會基福小學 39.0) 1 陳詩諾 保良局陳守仁小學 255.0) 1 CHAN Sum Yu 保良局林文燦英文小學 280.0)
2 LU-Nielsen Kassandra 保良局林文燦英文小學 35.0) 2 CHONG Yat Ning Alexis 保良局林文燦英文小學 253.0) 2 Tsang Wai Ka 保良局林文燦英文小學 272.0)
3 卓梓楹 油蔴地天主教小學 B 34.0) 3 Shek Ka Yu 保良局林文燦英文小學 231.0) 3 譚煊彤 聖公會基福小學 243.0)
3 鍾曉恩 聖公會基樂小學 34.0) 4 王卓盈 基督教聖約教會堅樂小學 213.0) 4 趙晴欣 基督教聖約教會堅樂小學 242.0)
3 張式言 油蔴地天主教小學 A 34.0) 4 陳美華 聖公會基樂小學 213.0) 4 林紫晴 聖公會基樂小學 242.0)
6 黃閔岐 油蔴地天主教小學 B 33.0) 6 段錦茵 油蔴地天主教小學 A 209.0) 5 鄺嘉欣 聖公會基福小學 210.0)
7 張雅嵐 聖公會基福小學 31.0) 7 周子萱 基督教聖約教會堅樂小學 203.0) 6 龔美瑜 聖公會基樂小學 202.0)
8 CHENG Nga Yin 保良局林文燦英文小學 30.0) 8 蔡可然 聖公會基樂小學 194.0) 7 吳凱藍 油蔴地天主教小學 197.0)
9 梁晞彤 聖公會基樂小學 24.0) 9 方文慧 樂華天主教小學 176.5) 8 駱言 樂華天主教小學 193.0)
10 賴綽琳 油蔴地天主教小學 A 6.0) 10 馮嘉怡 油蔴地天主教小學 A 171.5) 9 嚴嘉欣 油蔴地天主教小學 192.5)

11 朱芷瑶 樂華天主教小學 161.0) 11 區凱婷 基督教聖約教會堅樂小學 162.5)
12 黃靖淇 油蔴地天主教小學 B 154.0) 12 朱穎茵 浸信宣道會呂明才小學 153.0)
13 楊洛彤 浸信宣道會呂明才小學 B 132.5 13 林梓琦 樂華天主教小學 152.0
14 黃雪冰 浸信宣道會呂明才小學 A 129.0 14 賴幸妤 浸信宣道會呂明才小學 96.0
15 何明恩 浸信宣道會呂明才小學 B 121.5
16 黃芷柔 浸信宣道會呂明才小學 A 114.0
17 陳詠斯 聖公會基福小學 108.0)
18 簡名君 油蔴地天主教小學 B 89.0)

1分鐘6人大繩
女丙

1分鐘6人大繩
女乙

1分鐘6人大繩
女甲

Rank School Result Rank School Result Rank Name Result
1 聖公會基樂小學 60 1 保良局林文燦英文小學 149 1 保良局林文燦英文小學 176
2 油蔴地天主教小學 B 55 2 聖公會基樂小學 98 2 聖公會基福小學 136
3 保良局林文燦英文小學 54 3 油蔴地天主教小學 A 82 3 基督教聖約教會堅樂小學 113
4 樂華天主教小學 36 4 油蔴地天主教小學 B 73 4 油蔴地天主教小學 79
5 油蔴地天主教小學 A 21.5 5 樂華天主教小學 63 5 浸信宣道會呂明才小學 35
6 聖公會基福小學 3 6 基督教聖約教會堅樂小學 61

7 浸信宣道會呂明才小學 A 59
8 浸信宣道會呂明才小學 B 44

45秒3人交互速度繩
女乙

45秒3人交互速度繩
女甲

Rank School Result Rank Name Result
1 保良局林文燦英文小學 78 1 保良局林文燦英文小學 108
2 樂華天主教小學 54 2 基督教聖約教會堅樂小學 99
3 基督教聖約教會堅樂小學 53 3 聖公會基福小學 76
4 聖公會基樂小學 41 4 聖公會基樂小學 66
5 油蔴地天主教小學 A 40 5 油蔴地天主教小學 62
6 油蔴地天主教小學 B 12 6 樂華天主教小學 59
7 浸信宣道會呂明才小學 A 0 7 浸信宣道會呂明才小學 22
7 浸信宣道會呂明才小學 B 0

45秒個人花式
女乙

45秒個人花式
女甲

Rank Name School Result Rank Name School Result
1 YU Pui Ga 保良局林文燦英文小學 97.5) 1 Charlotte Wong Po Yuet 保良局林文燦英文小學 125.5
2 陸蒨瑜 基督教聖約教會堅樂小學 89.0) 2 文曉晴 聖公會基福小學 122
3 何紫晴 基督教聖約教會堅樂小學 85.5) 3 LAU Chi Tsuen Bertha 保良局林文燦英文小學 113.5
4 陳詩諾 保良局陳守仁小學 83.5) 4 李雨錡 基督教聖約教會堅樂小學 104
5 鄭塏桐 油蔴地天主教小學 A 79.5) 5 鄭詠宜 基督教聖約教會堅樂小學 101
6 OMACHI Riona 保良局林文燦英文小學 59.5) 6 譚煊彤 聖公會基福小學 98
7 張家晴 樂華天主教小學 59.0) 7 徐子淇 樂華天主教小學 52
8 余沛雯 樂華天主教小學 34.0) 8 林韻洋 油蔴地天主教小學 49.5
9 凌曉丹 浸信宣道會呂明才小學 A 29.0) 9 陳楚翹 油蔴地天主教小學 47.5

10 李文雯 油蔴地天主教小學 A 28.0) 10 吳芷君 浸信宣道會呂明才小學 40
11 邱潁雯 聖公會基樂小學 24.5) 11 馬卓欣 浸信宣道會呂明才小學 34.5
12 石益菲 油蔴地天主教小學 B 24.0) 12 駱言 樂華天主教小學 32
13 簡蔚霖 浸信宣道會呂明才小學 A 21.0) 13 龔美瑜 聖公會基樂小學 25
13 劉熹桐 油蔴地天主教小學 B 21.0) ABS 陳穎雯 聖公會基樂小學 -
15 朱卓兒 浸信宣道會呂明才小學 B 20.5)
16 朱卓兒 浸信宣道會呂明才小學 B 16.5)
17 葉怡伶 聖公會基樂小學 10.0)

1分鐘交互花式賽
女乙

1分鐘交互花式賽
女甲

Rank School Result Rank Name Result
1 基督教聖約教會堅樂小學 52 1 聖公會基福小學 156
2 保良局林文燦英文小學 50 2 保良局林文燦英文小學 115.5
3 油蔴地天主教小學 B 32.5 3 基督教聖約教會堅樂小學 110
4 樂華天主教小學 29 4 樂華天主教小學 38.5
5 聖公會基樂小學 27.5 5 聖公會基樂小學 24
6 油蔴地天主教小學 A 21.5 6 油蔴地天主教小學 22
7 浸信宣道會呂明才小學 A 5 7 浸信宣道會呂明才小學 13

總成績
女丙

總成績
女乙

總成績
女甲

Rank Name Result Rank Name Result Rank Name Result
1 聖公會基樂小學 57 1 保良局林文燦英文小學 123 1 保良局林文燦英文小學 128
2 保良局林文燦英文小學 54 2 基督教聖約教會堅樂小學 81 2 聖公會基福小學 96
3 油蔴地天主教小學 B 44 3 聖公會基樂小學 64 3 基督教聖約教會堅樂小學 82
4 油蔴地天主教小學 A 32 4 樂華天主教小學 58 4 油蔴地天主教小學 45
5 聖公會基福小學 27 5 油蔴地天主教小學 A 55 5 浸信宣道會呂明才小學 30

6 油蔴地天主教小學 B 48
7 浸信宣道會呂明才小學 A 26


